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Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности МБОУ «Балыктахская СОШ» является 

организационным механизмом реализации основной образовательной программы 

начального общего образования и основного общего образования и разработан опираясь 

на следующие нормативные документы: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. 

N 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 

г. №1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

№413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования»; 

5. Приказ Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. №1089 

«Об утверждении федерального компонента государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования»; 

6. Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

7. Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29 декабря 2010 г. N 189 “Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 “Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях”; 

9. Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения “Балыктахская 

средняя общеобразовательная школа”. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. Согласно 

Приказу Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1643 внеурочная деятельность 

организуется по  5 направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, 

духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких 

формах как художественные, культурологические, филологические, фольклорные группы, 

школьные спортивные секции, конференции, олимпиады, экскурсии, соревнования, 

поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и другие формы на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений 

МБОУ «Балыктахская СОШ».  

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении 

начального общего образования  с учетом интересов обучающихся и возможностей МБОУ 

«Балыктахская СОШ».  



Внеурочные часы в 1 - 4 классах выделены на следующие внеаудиторную деятельность по 

направлениям: 

 спортивно-оздоровительное направление – 7 часов: «Сайылык о5олоро» по 1 часу с 

1-4 классы = 4 часа;  «Ритмика » 1 час в 1 классе. «Хабылык, хаамыска» по 1 ч в 3-4 кл (2 

ч);  

 общеинтеллектуальное направление – 7 часов: «Развивайка»  1 час в 1 классе=1 час, 

«Мэнэчээн бичик»  по 1 часу в 1-4   классах = 4 часа, «Учимся читать» по 1 часу в 3- 4 

классах = 2 часа; 

 духовно-нравственное направление – 4 часа: по 1 часу «Хомусчаана» с 1 - 4 классы = 

4 часа; 

 общекультурное направление –5 часов: «Веселый английский» по 1 часу в 2-4 классы 

= 3 часа,  курс «Очумелые ручки» по 1 часу   в 1 кл, «Чистописание» 1 ч в 1 класе=2 ч ; 

 социальное направление – 8 часов: на курс «Эко-школа» по 1 часу с 1-4 классы=4 часа, 

«Мэнэчээн сатабыл» по 1 часу с 1-4 классы=4 часа. 

В 2020-2021 учебном году часы особое внимание уделено выделению часов внеурочной 

деятельности для выполнения основных задач Концепции воспитания в Мегино-

Кангаласском улусе до 2021 года. Задачи 5 приоритетных направлений Концепции будут 

решаться посредством эффективной организации внеурочной деятельности как в 

начальном, так и в основном уровне общего образования.  Внеурочная деятельность 

«Хомусчаана» предусматривает внедрение одного из приоритетных направлений 

«Приобщение детей к культурному наследию» под девизом «Ценю культурные ценности 

и идеалы народа». Одной из важных задач направления концепции является создание 

условий для сохранения и поддержки этнических культурных традиций, сохранение, 

изучение, распространение, популяризация игры на хомусе и других национальных 

музыкальных инструментах, приобщение детей к ценностям олонхо, к самобытной 

обрядовой культуре через научно-исследовательскую работу, фольклорно-

этнографические экспедиции. 

В последние годы идет тенденция роста количества мальчиков в школе, поэтому возникла 

потребность уделения  внимания к проблеме воспитания мальчиков и юношей. Исходя из 

этого, был разработан проект «Тыл хоЬууна» для мальчиков среднего звена. Идея проекта 

заключается в создании необходимых педагогических условий, содействующих развитию 

коммуникативных качеств и организаторских способностей членов группы «Мэнэчээн», 

активного вовлечения и участия учащихся в социально-значимых и коллективно-

творческих делах. В этом учебном году в данный проект  будут вовлечены и обучающиеся 

начальных классов через внеурочную деятельность «Мэнэчээн бичик».   Данное 

направление приобщено направлению  Концепции воспитания  по духовно-нравственному 

и гражданско-патриотическому направлению. 



В начальной ступени агротехнологическое направление школы поддерживается 

следующими курсами внеаудиторной деятельности:  

Курс «Мэнэчээн сатабыл» в 1, 2, 3, 4 классах = 4 часа . Программа курса была 

разработана авторским коллективом учителей нашей  агрошколы.  

               
 

  

Недельный учебный  план по внеурочной деятельности  начального уровня общего 

образования  МБОУ «Балыктахская СОШ» в соответствии с ФГОС начального 

общего образования на 2020 – 2020 учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Классы I II III IV  

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.): 
Количество часов по классам 

10 10 10 10 40 

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

«Сайылык о5олоро» 1 1 1 1 4 

Ритмика 1    1 

«Хабылык, хаамыска»   1 1 2 

Общеинтеллектуа

льное  

направление 

«Считалочка» 1    1 

«Учимся читать»   1 1 2 

«Мэнэчээн бичик» 1 1 1 1 4 

Духовно – 

нравственное  

направление 

«Хомусчаана» 1 1 1 1 4 

Общекультурное 

направление 

«Веселый английский»  1 1 1 3 

«Очумелые ручки» 1    1 

Почемучка 1    1 

Социальное 

направление  

Мэнэчээн сатабыл 1 1 1 1 4 

«Эко -школа» 1 1 1 1 4 

Всего часов: 9 6 8 8 31 

 



Внеурочные часы в 5, 6, 7, 8, 9 классах выделены на следующие курсы: 

 спортивно-оздоровительное направление  12 часов – «Игры предков» - по 1 часу 

в 5,  7, 8, 9,10  классах =5 часов;  «Настольные игры народа Саха» по 1 часу в 5, 6, 7, 8, 9  

классах = 5 часов, «Теннис»  1 часу в 10 кл, «Спортивные игры» - 1 ч в 8 кл  = 2 часа 

 общеинтеллектуальное направление 13 часов– «Юный техник»  - по 1 часу в 

5,6,7,8 классах = 4 часа ; «Начальный курс химии» по 1 часу в 7 классе, «Лаборатория 

исследователя» 1 ч в 8 кл  = 2 часа; «Робототехника» по 1 часу в 5,6,7,8 классах = 4 часа;  

«Реальная математика» 1 час в 9 классе=1 час,  «Подготовка к ОГЭ по биологии» по 1 

часу в 9-10 классах= 2 часа. 

   духовно-нравственное направление 11 часов –курс «Алаас о5ото» по 1 часу в 

5,6,7, 8, 9, 10  классах = 6 часов,  курс «Хомусчаана» по 1 часу в 5,6, 7, 8, 9 классах = 5 

часов,; 

 общекультурное направление  11 часов – курсы «Веселый английский»  по 1 часу 

в 5-6 классах=2 часа; «Музыка для всех»  по 1 часу  в 6-7 классах=2 часа, «КНРС(Я)» по 1 

часу в 5-10 классах = 6 часов, «Культура речи»1 ч в 10 классе=1 час; 

 социальное направление 7 часов - «Час экологии» по 1 часу в 5, 6 классе=2 часа,  

«Тыл хоьууна» по 1 час в 7 классе=1 час,  «Куен курэс» по 1 часу в 8,9 классах = 2 часа, 

«Билет в будущее» по 1 ч в 9-10 кл=2 часа; 

Третий час физкультуры в 5-9 классах  изучается во время ВУД “Настольные игры 

народа Саха” ( В соответствии с письмом Минобрнауки РФ от 8.10.2010 №ИК 1494/19 “О 

введении третьего часа физической культуры” учебные программы по национальным 

видам спорта по предмету “Физическая культура”рекомендационное письмо МО РС(Я) № 

01-29/4015 от 30.06.2017г.), предмет национальная культура  проводится во время ВУД 

«Культура народов РС(Я)». При изучении  данного предмета совместно реализуется 

модуль предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

В основном уровне общего образования на внедрение задач  Концепции воспитания 

в Мегино-Кангаласском улусе до 2023 года выделены часов внеурочной деятельности с 5 

по 9 классы. В школе успешно работает проект «Тыл хоЬууна» для мальчиков среднего 

звена. Идея проекта заключается в создании необходимых педагогических условий, 

содействующих развитию лидерских качеств и организаторских способностей 

посредством участия учащихся в социально-значимых и коллективно-творческих делах. 

Из количества часов общеинтеллектуального и общекультурного направления выделены 

часы для реализации школьного проекта «Тыл хоьууна» и распределены по классам таким 

образом: «Тыл хоьууна» по 1 часу  в 7 классе  и «Куен курэс» по 1 часу в 8, 9 классах =3 

часа. 

Внеурочная деятельность общеинтеллектуального направления в 9 классе выделены 

часы на консультации по основным и профильным предметам для развития 

метапредметных УУД, для подготовки к ОГЭ по математике (Реальная математика) - 1 



час, для подготовки к ОГЭ по русскому языку (Культура речи)- 1 час,  для подготовки 

к ОГЭ по биологии  - 1 час, для профориентационной работы по проекту «Билет в 

будущее»  -  2 часа в 9-10 классах 

. 

Часы по проектной деятельности направлены на реализацию 

агротехнологического направления школы на основании Приказа МО РС (Я) от 23.08. 

2012 01-16/4193 «Об утверждении Порядка определенного статуса образовательного 

учреждения агротехнологического профиля (агрошколы) РС (Я) и нового поколения 

Федерального государственного образовательного стандарта» распределены следующим 

образом: ВУД «Лаборатория исследователя» -  1 час в   8  классе, ВУД «Введение в 

начальный курс химии»  1 час в  7 классе, ВУД «Юный техник» -  1 часу в 5-8  классах, 

«Алаас о5ото» в 5, 6, 7, 8, 9, 10  классах по 1 часу,  ВУД «КНРС(Я)» по 1 часу 5,6,7,8, 9, 10 

классах. В совокупности  эти часы предполагают решать цели и задачи общешкольного 

проекта «Алаас кыьата»  и являются агротехнологическим компонентом образовательного 

процесса школы.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 Недельный учебный  план по внеурочной деятельности  основного уровня 

общего образования  МБОУ «Балыктахская СОШ» в соответствии с ФГОС 

основного общего образования на 2020 – 2021 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Классы V VI VII VIII IX X  

 Количество часов по 

классам 

 итого 

Внеурочная деятельность по направлениям: 9 9 10 10 9 7 54 

Спортивно-

оздоровительно

е направление 

 

Спортивные игры     1   1 
Настольный теннис      1 1 
Настольные игры народа Саха 1 1 1 1 1  5 
«Игры предков» 1  1 1 1 1 5 

Количество часов по направлению: 3 3 3 2 2  12 
Общеинтеллект

уальное  

направление 

Введение в начальный курс 

химии»    1   
 

1 
«Лаборатория исследователя»    1   1 
Реальная математика     1  1 
Робототехника 1 1 1 1   4 
Юный техник 1 1 1 1   4 
«Подготовка к ОГЭ по 

биологии»     1 
1 

2 
Количество часов по направлению: 2 2 2 3 2  13 
Духовно – 

нравственное  

направление 

«Алаас о5ото» 1 1 1 1 1 1 6 
«Хомусчаана» 

1 1 1 1 1 
 

5 
Количество часов по направлению: 2 2 2 2 2  11 
Общекультурно

е направление 

«Веселый английский» 1 1     2 
«Музыка для всех»  1 1    2 
Культура речи      1 1 
КНРС(Я) 1 1 1 1 1 1 6 

Количество часов по направлению: 2 2 2 2 2  10 
Социальное 

направление 

«Билет в будущее»     1 1 2 
«Час экологии» 1 1     2 

 «Тыл хоьууна»   1    1 
 «Куен курэс»    1 1  2 
Количество часов по направлению: 1 1 1 1 2  7 


